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»Nechtéla jsem nic vic

nez to, aby otec svych deti
plnil to, co mu uklada soud:

PRIBEH KLIENTKY SOS WVYZIVNEHO
Katefina

V cervenci 2023 odesel mij manzel ze spole¢éné domacnosti
a ja jsemn zlstala sama s péti détmi. Bydlime v pronajatém byté
a moje piijmy byly v té dobé hlavné z rodi¢ovského prispévku,
pfidavkil na déti a vyZivného na déti z pfedchoziho vztahu,
které také nechodilo vidy pravidelné. Kazdy mésic jsem tak
musela hodné pfemyslet, za co penize utratim.

Soud mi predevsim v opatfenim priznal vyZivné i pro mé

jako manzelku. ManZel se odvolal, ale jeho odvolani bylo
zamitnuto a rozhodnuti se stalo pravomocnym. Presto vyZivné
neplatil.

MNejdiive jsern cekala, Ze se situace néjak vyfesi. Mésice ale
ubihaly a penize stéle neprichazely. Po Sesti mésicich jsem
podala trestni oznameni. Na policii mi rekli, Ze dalsi postup
mam Fesit pres exekutora, a doporudili mi obratit se na
SOS wyZivné.

V dnoru 2024 jsem proto SOS vyZivné poprvé kontaktovala.
Potfebovala jsem hlavné poradit, co mam délat a jak celou
situaci fedit. Sama jsem si pravnika nemohla dovolit a véechno
pro mé bylo hodneé slozite.

V SOS wyZivném mi poradili, co miZu udélat, a pomohii mi
wyfidit exekuci na vyZivné pro mé. Ale nebylo to jen o tom
prévnim feSeni. Hodné pro mé znamenalo, Ze jsem méla nékoho,
komu jsem mohla fict, co se u nds déje, a kdo mi pomohl, kdyZ
uZ jsem nevédéla, co ddl. Sama s péti détmi jsem byla psychicky
hadné vycerpand a nékdy jsem méla pocit, Ze uZ toho je prosté
moc. Védét, Ze na to nejsem Uplné sama, pro mé v té dobé
znamenalo opravdu hodné.

Bohuzel tim mdj pfibéh neskonéil. Od dubna 2024 prestal otec
pravidelng platit také vyZivné na nase dvé spoledné déti - deeru
narozenou v roce 2019 a syna narozeného v roce 2021,

Néjednou jsem musela véechno zvladat sama. Neslo pfitom

o Zadné zbytednosti. Déti potfebuji obleceni, Iéky, véci do Skolky,
krouzky a dalsi béZzne véci. Dcera ma navic zdravotni omezeni

a musim ji pfipravovat specilni stravu. Casto vstavam velmi brzy
rane, abych ji jidlo pripravila.

Pani Katefina se svymi détmi.

Byly i mésice, kdy jsem na déti od jejich otce nedostala
vibec nic. A pfitom vyzivné bylo soudem stanovené.

To je na celé situaci asi nejhorsi - védét, Ze na ty penize
mate narok, ale presto je nemate.

Proto jsem se na SOS wyZivné obratila znovu. Tentokrat
jsem potfebovala pomoc s fesenim wyZivného pro déti.
UZ jsem védéla, Ze se na né miZu obratit nejen tehdy,
kdyZ nevim, jak pravné postupovat, ale i ve chvili, kdy je
toho na Elovéka psychicky moc.

Dnes uZ vim, Ze poZadat o pomoc neni Zadna ostuda.
KdyZ méate pét déti a snaZite se viechno zvlddnout sama,
neni jednoduché pfiznat si, Ze uz nevite, jak dal. Ja jsem
ale pochopila, Ze pravé tehdy je potfeba pomoc vyhledat.

“ » Nechtéla jsem nic vic nez to,
aby otec svych déti pinil to, co mu
uklada soud. Aby déti mély to, co jim
patfi, a jad nemusela kazdy mésic
premyslet, z ¢eho zaplatim vsechno,
co potrebuji.”

Pokud bych méla néco fict maminkam, které se ocitnou

v podobné situaci, fekla bych jim: nebojte se pozadat

o pomoc. Nemusite védét, jak viechno vyfesit. Dllezité je
udélat prvni krok.

Katefina



